
 
 
 

Herbstwanderung  
 

Freitag, 19. September 2025 

 

Treffpunkt:  09.15 Uhr Bahnhof Thun, Kiosk 
(Velostation/Milchbrüggli)  

Abfahrt: 09.39 Uhr, Gl. 2 nach 
Gümmenen  

Rückfahrt: ca. 15.30 Uhr Laupen-Thun 

Tickets: individuell lösen 
Thun-Gümmenen (umst. in 
Bern) / Laupen-Thun  

 
 

Jetzt anmelden  
bis 16. September: 

Susi Bodmer  
076 520 08 59 
jeweils ab 18 Uhr 

Es besteht die 
Möglichkeit, nur an der 
Schlossführung, mit 
selbstorg. Anreise teil-
zunehmen. 
Treffpunkt: 13 Uhr im 
Schlosshof Laupen. 
Parkplätze direkt unter 
dem Schlosshof od. 
beim Bhf. Laupen. 
(bez. mit App 
Parkingpay) 

Die leichte Wanderung beginnen wir in 
Gümmenen. Kurz nach dem Bahnhof 
überqueren wir die alte Holzbrücke und 
wandern dem Flussufer der Saane entlang, 
wo wir den imposanten Eisenbahnviadukt 
erblicken. 

Die liebliche, einfache Flusswanderung führt 
uns zur Mündung vor Laupen, wo sich die 
Sense in die Saane einfügt. 

Anschliessend wandern wir nach einem 
kurzen Aufstieg zum Schloss Laupen. Als 
landschaftsbeherrschendes Wahrzeichen am 
Zusammenfluss von Sense und Saane ist die 
mittelalterliche Wehranlage aus dem 12. 
Jahrhundert ein Baudenkmal von nationaler 
Bedeutung. (Picknick aus dem Rucksack) 

Schlossführung (ca. 1 Std., Kosten werden 
von der Kirchgemeinde übernommen)  

Aufstieg/Abstieg: flache Strecke 
Länge: 7 km 

Wanderzeit: 1,5 bis 2 Std. 

 


